
  
 

月 

事業名 

令和 8 年 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 １１月 12 月 
令和 9 年 

１月 ２月 ３月 

乳児健診 
3 カ月～11 カ月児 

時  間 

午後

12:45-4:00 
 

25 日（土） 
Ｒ7.5 月～ 

       6 月生 

   Ｒ7.11 月～     

12 月生 

 

20 日（土） 
Ｒ7.7 月～ 

8月生 

Ｒ8.1 月～ 

     2 月生 

 

29 日（土） 
Ｒ7.9 月～    

10 月生 

Ｒ8.3 月～ 

4 月生 

 

3 日（土） 
Ｒ7.11 月～ 

    12 月生 

Ｒ8.5 月～ 

      6月生 

 

12 日（土） 
Ｒ8.1 月～ 

     2 月生 

Ｒ8.7 月～ 

     8 月生 

   

6 日（土） 
 Ｒ8.3 月～  

       4 月生 

Ｒ8.9 月～ 

  10 月生 

 

１歳６ケ月児健診 
1.6 カ月～2歳未満 

時  間 

午後 

12:45-4:00 
 

 

13（水） 
R6/8/1 生 

    ～  
 R6/10/31 生 

 

15 日（水） 
R6/11/1 生 
  ～  

R7/1/14 生 

  

28 日（水） 
R7/1/15 生 

～  
R7/4/25 生 

  

27 日（水） 
Ｒ7/4/26 生 

～  
Ｒ7/7/31 生 

  

３歳児健診 
3 歳～4 歳未満 

時  間 

午後

12:45-4:00 
 

 

20 日（水） 
R4/9/17 生 

～  
R4/11/20 生 

  

19 日（水） 
R4/11/21 生 

～  
R5/1/31 生 

  

11 日（水） 
R5/2/1 生 

～  
R5/4/15 生 

  

17 日（水） 
R5/4/16 生 

～  
R5/7/16 生 

 

歯っぴい検診 
1 歳児～2歳児 

時  間 

午後

12:50-3:30 
 

 

28 日（木） 
R7.2～4 月生 

R6.2～4 月生 

R5.7～9 月生 

R4.2～4 月生 

  

13 日（木） 
Ｒ7.5～7 月生 

R6.5～7 月生 

R5.10～12 月生 

R4.5～7 月生 

  

19 日（木） 
Ｒ7.8月～10月生 

R6.8 月～10 月生 

R6.1 月～3 月生 

R4.8 月～10 月生 

  

25 日（木） 
Ｒ7.11 月～ 

Ｒ8.1 月生 

R6.11 月～ 

    R7.1 月生 

R6.4 月～ 

6 月生 

R4.11 月～ 

R5．1 月生 

 

離乳食実習 
時  間 

午後

1:30-4:00 
 

22 日（水） 
Ｒ7.10 月生 

～  
Ｒ7.12 月生 

(4 カ月～ 

  6 カ月頃) 

26 日（水） 
Ｒ7.8 月生 

～  
Ｒ7.10 月生 

 (7 カ月～ 

  9 カ月頃) 

 

8 日（水） 
Ｒ8.1 月生 

～  
Ｒ8.３月生 

(4 カ月～ 

 6 カ月頃) 

5 日（水） 
Ｒ7.11 月生 

～  
Ｒ8.1 月生 

 (7 カ月～ 

  9 カ月頃) 

 

21 日（水） 
Ｒ8.4 月生 

～  
Ｒ8.6 月生 

(4 カ月～ 

6 カ月頃) 

25 日（水） 
Ｒ8.2 月生 

～  
Ｒ8.4 月生 

 (7 カ月～ 

  9 カ月頃) 

 

20 日（水） 
Ｒ8 7 月生 

～  
Ｒ8. 9 月生 

(4 カ月～ 

 6 カ月頃) 

10 日（水） 
Ｒ8.5 月生 

～  
Ｒ8.7 月生 

 (7 カ月～ 

   9 カ月頃) 

 

パパ･ママ学級 
出産予定の夫婦 

時  間 

午後 1:30-4:00 
 

 
22 日（金） 

沐浴実習 
  

6 日（木） 

沐浴実習 
  

4 日(水) 

沐浴実習 
  

3 日(水) 

沐浴実習 
 

ひよこ教室🐤 
①体軸体操 

②救命・栄養 
2～4 ヶ月児の親子 

時  間 

午前

10:00-12:00 
 

①23 日（木） 

②30 日(木) 
 

Ｒ7.12 月生 

～  
Ｒ8. 2 月生 

  

①23 日（木） 

②30 日（木） 
 

Ｒ8. 3 月生 

～  
Ｒ8. 5 月生 

  

①1 日(木) 

②8 日(木) 
 

Ｒ8. 6 月生 

～  
Ｒ8. 8 月生 

  

① 7 日（木） 

②14 日（木） 
 

Ｒ8. 9 月生 

～  
Ｒ8.11 月生 

①、②はセットでの受講

となります。 

令和 8 年度  母子保健事業計画・対象者月齢表 


