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公式アカウント
金武町

検索金武町
クリック

まちのうごき 町のイベントや情報などを金武町Facebook公式
アカウントで配信中です。

　5月29日に屋嘉区で田畑の害虫を払い、豊作を願う
儀式「アブシバレー」が行われ、前田晃区長をはじめ、
農家・区民の方々が参加しました。
　区内にある拝所「根屋」で御願をした後、前ヌ浜
（海岸）へ移動。神人の仲間イソ子さんを中心に、
田や畑で採取した虫を手作りの船に乗せ、豊作を
祈願し、沖へと流しました。

豊作を祈願

　6月23日の慰霊の日を前に、オランダ森公園に隣接する「芳魂の塔」広場内
で6月7日に金武町戦没者追悼式が執り行われ、戦没者の遺族や町関係者、児
童生徒の代表など約100名が参列しました。
　遺族会の仲田一夫会長は「戦争を知らない世代が国民の多数を占め、豊か
な生活を享受する中、悲惨な大戦や平和のありがたさが忘れ去られつつある。
戦没者の犠牲の重さを深く受け止め、改めて平和の尊さ、大切さを肝に銘じ二
度と悲惨な歴史を繰り返してはならない」と追悼の言葉を述べました。
　芳魂の塔は1971年に建設。平成25年に改修工事を行い日露戦争、満州事
変、支那事変、太平洋戦争における軍人・軍属及び民間人を含めた戦争犠牲
者675柱の追加刻銘、今年度は新たに２柱の追加刻銘を行い、町における全
戦没者、1488柱を祀っています。

恒久平和願い

児童・生徒「誓いの言葉」

▲嘉芸小学校児童代表　
　宮城　麻鈴 さん

▲区の繁栄を願う屋嘉区の皆さん

▲御霊に手を合わせる参列者

　町は5月30日に伊芸区で行政懇談会を開きまし
た。行政懇談会は、住民参加の町づくりを推進するた
め、区長、行政委員、各種団体等と町長、役場の職員
が話し合う場です。
　伊芸区から提出された議題は３つ。①山田川河川
せき止め及び農業用水路の新設について②外灯及
び防犯灯の設置について③調理室の新設について
意見交換が行われました。他地域の行政懇談会も年
度内に開催される予定です。

伊芸区行政懇談会
▲伊芸区で開催された行政懇談会

金  武町戦没者追悼式

地 域の声を町政に・・・屋 嘉区アブシバレー

ま りん
▲中川小学校児童代表
　河上　愛瑠 さん

め る
▲金武小学校児童代表
　比嘉　謙仁 さん

けん と
▲金武中学校生徒代表
　安富祖　涼 さん

すず

「沖縄戦の悲惨さを忘れず、私
たちの次の世代に伝え、平和な
沖縄を守り続けたい」

「世界や沖縄では沢山の問題が
起きている。平和な世の中を続
けていくためには、僕たちひとり
ひとりが考えなければならない」

「みんながお互いに理解し合う
心を持てば、世の中はもっと平
和になると思う。自分から理解
し合う心を広めていきたい」

「平和な時代に自分が生きてい
ることに感謝し、世界の国々が手
をつなぎ、平和な世の中になる
よう心から願う」

ニーヤ ウグァン

町 の 振 興 発 展 を 要 請
統合計画におけるキャンプ・ハンセンへの
移設計画
　平成25年4月の「沖縄における在日米軍施設・区
域に関する統合計画」において、嘉手納以南の返還
対象区域に所在する施設の移設先として、キャンプ・
ハンセンへの移設が計画されました。そのうち、キャ
ンプ瑞慶覧の施設技術部地区の倉庫等の移設につ
いては、平成26年度に受け入れを表明し、現在移設
工事が行われています。

マスタープランの公表
　平成30年5月11日にキャンプ・ハンセンのマスタープラン（移設概要）が公表され、①キャンプ・瑞慶覧の施設技
術部地区②キャンプ瑞慶覧のインダストリアル・コリドー地区③キャンプ・キンザーの牧港補給地区から、キャンプ・
ハンセンに倉庫施設や整備工場等が移設されることになり、既存の施設の建替も含めて約100棟の施設が整備さ
れる概要が示されました。

施設受け入れの課題
　キャンプ・ハンセンから派生する諸課題は、地域の安心安全な暮らしを脅かし、昼夜を問わず行われている米軍
の演習による騒音、山火事、米軍人・軍属による事件・事故が地域の生活環境に与える影響に、地域住民は不安を
感じていることから、統合計画によるキャンプ・ハンセンへの施設の移設が、地域にさらなる基地負担を強いるも
のとなってはならないと国に訴えています。

沖縄県全体の基地負担の軽減のために施設の受け入れを容認
　嘉手納飛行場以南の土地の返還は、沖縄県全体の基地負担の軽減及び経済振興に繋がる計画であると理解し
ていますが、基地が返還される地域の活性化だけではなく、受け入れ先である本町も同様に振興発展しなければ
ならないと考えています。

菅義偉内閣官房長官（沖縄基地負担軽減担当大臣）と面談
　町長は、去る5月19日、菅内閣官房長官と面談し、キャンプ・ハンセンから派生する諸課題の解決及び町の振興
発展について要請しました。菅内閣官房長官からは、町の要望事項について誠実に対応していくという旨の発言が
ありました。

【要請内容】
⒈ 金武町複合庁舎建設事業（防災機能を備えた役場庁舎の建設）
⒉ キャンプ・ハンセンから沖縄自動車道入口付近へ直結する
 アクセス道路の新設（渋滞緩和及び安全の確保）
⒊ キャンプ・ハンセン内再編関連工事の町内業者優先活用
⒋ キャンプ・ハンセンにおける町民の優先雇用
⒌ 金武レッド・ビーチ訓練場の港湾指定
⒍ 国道329号の渋滞緩和
　 （うるま市から金武町区間国道329号4車線化）
⒎ キャンプ・ハンセンに関する三町村連絡協議会と内閣官房
 長官との意見交換の開催金武町長から菅内閣官房長官へ要請書を手交 

平成30年５月19日

嘉手納以南統合計画におけるキャンプ・ハンセンへの移設概要

キャンプ瑞慶覧

キャンプハンセン

牧港補給地区

コミュニティーサービス庁舎
管理事務所・整備工場・倉庫等

リサイクルセンター等
管理事務所・車両整備
工 場 ・ 倉 庫 等

倉庫群等
司令部・管理事務所・車両整備工場
倉庫、給食センター等
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アカウントで配信中です。

　6月1日、金武小学校前にある金武文化堂が老朽化に伴う建て
替え工事のため、旧店舗での営業を終了しました。営業最終日に
は、同店前で金武区青年会がエイサーを披露し、これまでの感謝
の気持ちを勇壮な舞で表現しました。
　店主の新嶋正規さんは「子ども達が立派な大人になって、堂 と々踊
る姿に感動で涙があふれた。これからも、地域の子ども達を見守って
いけるように頑張ろうと、勇気とパワーをもらいました」と話しました。
　建て替え工事中は、琉球銀行金武支店斜め向かいの仮店舗で
営業します。これまでの店舗に敬意を表し、新店舗の外観の変化
は極力抑え、旧店舗の色やデザインを取り入れる予定との事です。

金武文化堂築60年

老  朽化で建て替え

有線放送・防災無線

６  月から帰宅の放送が変わりました！

▲（左から）受賞者の伊藝裕美子さん、伊藝輝子さん、関恵子さん

　5月16日、恩納村コミュニティセンターで行われた石川
地区防犯協会の定期総会で、地区内における防犯関連
活動の功労がたたえられ、町内から5人が表彰されました。
被表彰者の氏名は下表のとおり。

防犯功労者

町  内から５人が表彰！！

　6月1日から、有線放送と防災無線で流れている帰宅時
間を促す放送は、金武中学校3年放送委員の金城愛梨さ
ん（6月～10月）、川畑璃花さん（11月～2月）の2人に変わ
りました。児童・生徒の時間を有効に使うためにも、定時
の帰宅をお願いします。
　平成29年11月から平成30年5月まで、方言の放送で
帰宅を呼びかけていただいた安次富八重子さん（金武
区）、ご協力ありがとうございました！

▲（左から）金城愛梨さん、川畑璃花さん

はまだ保育園

５  歳児保育スタート！
　今年度から、社会福祉法人金武町社会福祉協
議会はまだ保育園で5歳児保育がスタートし、4月
21日に落成式が行われました。5歳児クラスでは、
キャンプハンセン地域交流事業「えいごであそぼ
う」や幼児体育の授業を昨年度から継続して実
施。6月からは新たにそろばんの授業も始まり、小学
校入学に向けて楽しみながら学んでいます。

▲宜野座安弘監査委員（写真中央）

宜  野座監査委員表彰
　沖縄県町村監査委員協議会から、監査委員を5
年以上勤め、功労があった者として、町監査委員
の宜野座安弘さんへ表彰状が贈呈されました。

功労【個人の部】 伊　藝　裕美子
功労【個人の部】 知　花　　　勝
功労【個人の部】 伊　藝　輝　子
功労【個人の部】 関　　　恵　子
功労【個人の部】 伊　芸　祐　樹

賞 氏　名

防
　犯

あい り

り か

▲落成式で太鼓を披露

▲体育の授業 ▲そろばん学習の様子

平成30年度住宅等の建設予定地やその他の土地の不発弾探査について

　町役場　総務課　行政係 ９６８－2111 ８－2111問 有線

　沖縄県では、主に民間地の磁気探査・発掘事業を促進し、不発弾の早期処理に資するため、「沖縄県住宅等開
発磁気探査支援事業」と「広域探査発掘加速化事業」を実施しています。
　いずれも自己負担ゼロで磁気探査を実施することができる事業です。

　土地の不発弾探査を希望する方は、町役場総務課に下記の
書類を提出してください。

注1 不発弾等が埋没している可能性の高い地域
 を優先に、緊急性等を考慮し、予算の範囲
 内で探査・発掘事業を実施するため、要望
 しても探査を実施することができないこと
 もあります。
注2 平成30年度内で探査・発掘箇所に選定され
 た場合は、土地の調査終了後に探査を実施
 します。探査費用については、県の事業と
 して実施されるため、個人負担は一切あり
 ません。

【提出書類】
①「沖縄県住宅等開発磁気探査支援事業」をご希望の方
 ・沖縄県住宅等開発磁気探査支援事業申請予定票
②「広域探査発掘加速化事業」をご希望の方
 ・要望箇所一覧表
 ・磁気探査同意書

※提出資料については金武町ホームページでダウンロードできます。金武町ホームページをご確認ください。

土地の用途

土地の面積

その他条件

申請から探査実施まで
自己負担額
受付時期

住宅等の建設予定地

制限なし
・磁気探査を実施したことがない
　土地であること。
約１カ月
なし
随時

制限なし
※急傾斜地などでは実施できない場合もあります。

広域探査発掘加速化事業（平成30年度第2回）沖縄県住宅等開発磁気探査支援事業

100㎡を超えること
・磁気探査を実施したことがない土地であること。
・地主及び耕作人が調査、探査、発掘工事に同意していること。
約1～3カ月
なし
平成30年7月12日（木）
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産業の振興

花と緑のあふれる町に・・・　気軽に・気楽に地域のキレイづくりはじめよう！

町
が
華
や
か
に

金武町ふるさと納税特設サイト公式HP
http://www.furusato-kin.jp/

開会式後に参加者で集合写真

中川区の皆さん伊芸区子ども会

屋嘉区バス停横

金武区事務所で花の植替え

大川児童公園を花いっぱいに

町
内
各
団
体
が

　
　
　緑
化
活
動

　町役場　住民生活課　環境係 ９６８－2460 ８－2460問 有線

　平成30年7月1日から、ペットボトルごみについては、透明のビニール袋を利用することが
できます。※従来のかご及び指定ごみ袋も、お使いいただけます。

ペットボトルごみについて

ペットボトルのキャップと
ラベルは燃やすごみへ！

　町内の各世帯には、修正した「ごみの正しい分け方、出し方」を広報と共に配布し、町ホームページに
掲載も行います。ごみは決められた日に出してください。

【指定ごみ袋利用】 【透明ビニール袋利用】

金武町
指定ごみ袋

H30.7.1～

【応募資格】 沖縄県在住の満18歳以上の方

【応募方法】 インターネット又は窓口のいずれか1回の応募

【日　時】 7月31日（火）午前10時～午後4時
【場　所】 町役場3階　中会議室

【応募受付期間】
インターネット：年中24時間受付
窓口：午前9時～午後5時30分
　　　(土日祝日及び12月29日～翌年1月3日を除く）

在日米軍従業員になるためには、応募登録から！ 集団健診のお知らせ

土地家屋調査士無料相談会

政策調整監の紹介

独立行政法人 駐留軍等労働者労務管理機構　
沖縄支部　管理課
沖縄県中頭郡嘉手納町字屋良1058番地1

098－９21－5532

問

町役場 住民生活課 保険年金係 担当：仲田・池原
９６８－2116 7－2439

問
有線

町役場　総務課
９６８－2111 8－2111

問
有線

　国民年金保険料の納付が経済的に困難な場合、保
険料納付「免除」または「猶予」される制度があります。
この制度を利用した期間は、将来、年金を受給するた
めの資格期間や万が一の事故などにより障害を負った
時の障害基礎年金受給対象期間に含まれるため申請
しておきましょう。

　平成30年度分の申請が、7月から町役場1階6番
窓口にて受け付けています。

　土地境界問題や家屋の登記の問題など、地域の皆
さまのお悩みに土地家屋調査士がお答えします。
　事前予約は不要です。直接会場へお越しください。

　7月1日付で、地方創生事業に
おいて、内閣府より職員が派遣さ
れました。
　町ではギンバル訓練場跡地計
画の中で、企業誘致や雇用促進
など、金武町の特色を活かしたま
ちづくりを推進するため、政策調
整監として活躍していただきます。

国民年金保険料納付免除・若年者納付猶予の申請のお知らせ

●持参するもの
・保険証
・健診等の案内ハガキ
・特定健診受診券（国保は保険証と一体型）
・長寿健診受診券（75歳以上の方）
・がん検診の案内ハガキ

 行政区 日　程 場　所 受付時間

 並里区 7月17日（火） 総合保健　   午前  8：30～
  7月18日（水） 福祉センター    11：00

７月は下記の日程で行います。

　【一般健診・がん検診】 町総合保健福祉センター
９６８－5932 ８－5932

問
有線

　【特定健診・長寿健診】 町役場 住民生活課 保険・年金係
９６８－2116 ８－3557

問
有線

●集団健診は他の地区の公民館でも受けることが
　できます。ご都合に合わせて受診して下さい。
＊国保加入者（特定健診対象者）の方へ＊
　職場健診や個人で人間ドックを受ける方は、その結果
を役場に提出することで特定健診を受けたとみなすこと
ができます。提出していただければ、特定健診未受診と
して自宅の訪問や健診案内のハガキが届くことはありま
せんので、心当たりのある方は特定健診担当へご連絡く
ださい。特定健診の受診率に反映されますので、ぜひご
協力をお願いします。

※申込書の配布は、金武町役場企画課・就活支援
　センターでも行っております。まずは登録を！！

※ご家族の方が代理申請する
　ことも可能です。
 （認印をご持参ください。）

＊インターネット：労務管理機構のホームページ
LMO又はhttp://www.lmo.go.jpで検索
→「求人情報」の「沖縄における事前募集」を
ご覧ください。

＊窓口応募：指定の申込書に必要事項を記入の上、
下記窓口にてご応募ください。

八重樫　嶺 央
やえがし れ お
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【開催日】 7月27日（金）
【時　間】 午後2時～4時
【場　所】 町総合保健福祉センター2F調理実習室
【対　象】 町内に住所を有する方で、70歳未満の方
【定　員】 先着10名 ※定員を超えた場合は、初めて
 参加の方優先
【持ち物】 筆記用具、エプロン、三角巾
【申込方法】 町総合保健福祉センターにお電話でお申し込
 みください。
【締切り】 7月20日（金）

町総合保健福祉センター（池原・大城）
９６８－5932 ８－5932

問
有線

　第２回「旬野菜を使った教室」を開催します。
　今回は“夏野菜”を使用してヘルシーメニューを
ご紹介します。

旬野菜を使った料理教室開催のお知らせ

　　　　　 『上手な節水方法』
・お風呂の残り湯を洗濯、散水などに再利用する。
・入浴時、シャワーはこまめに開閉する。
・歯磨きはコップに水をいれて磨く。
・トイレの大小を使い分ける。
・車の洗車はバケツに水を
 溜めて洗う。

町役場　上下水道課
９６８－3950 ８－3950

問
有線

　今後も小雨傾向が続いた場合、必要に応じ給水
制限等の対応を実施しなければならない事態も想
定されます。水は限りある資源です。毎日の小さな
節水が大きな節水につながります。水道水の節水に
ご協力ください

節水にご協力ください！！

平成30年度国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の納付がはじまります。

　町役場　住民生活課　国民健康保険係 ９６８－2116 ８－2116問 有線

　保険税・料の算定のもととなる前年の所得申告が未申告の方がいる世帯は、保険税の軽減が受けられないの
ではやめに申告をおこなってください。（未申告の方がいる場合、保険税等の算定以外に入院や手術時に必要と
なる限度額適用認定証の発行ができなかったりしますのでご注意ください。）また、国民健康保険の窓口では、
納付相談をおこなっております。未納のままにせず、はやめに相談をおこなってください。

　7月より、国民健康保険税納税通知書・後期高齢者医療保険料納付通知書が郵送されます。
各期の口座引落日や納期限は下記のとおりとなります。

国民健康保険税 

納　　期 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

口座引落 7/17 8/15 9/18 10/15 11/15 12/17 1/15 2/15

納 期 限 7/31 8/31 10/1 10/31 11/30 1/4 1/31 2/28

後期高齢者医療保険料

納　　期 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

口座引落 7/17 8/15 9/18 10/15 11/15 12/17 1/15 2/15 3/15

納 期 限 7/31 8/31 10/1 10/31 11/30 1/4 1/31 2/28 4/1

夏の旬野菜
“オクラ”を使って
実習します！

　沖縄県内のダムの貯水率が平年に比べ、
少ない状況となっています。

道路施設の維持・管理についてのお願い
　町役場建設課では、道路利用者の交通安全の確保や地域安全の向上を図るため、道路パトロールや街路灯の
夜間パトロールを適宜実施しております。しかし、対象となる施設が多く、広範囲であることから早期発見・早期
対応に苦慮している状況です。
　つきましては、道路・側溝・排水溝・カーブミラー・街路灯等の道路施設の異常を発見したら、建設
課又は関係機関へご連絡いただきます様、町民の皆さまのご協力をお願いいたします。

地域住民 役場建設課

道路管理委託員

町内業者

1.破損・危険箇所等の発見
2.建設課へ連絡

1.修繕等依頼を受ける
2.修繕・工事等の施工
3.建設課へ完了を報告する

1.破損・紛失等の報告を受ける
2.道路管理委託員へ修繕等指示
3.委託員にて対応が困難な場合
　は町内業者へ依頼する。

地域住民 各区事務所

役場建設課

街路灯管理委託員

町内電気業者

1.不点灯・異常灯の発見
2.街路灯番号の確認※
3.建設課又は区事務所へ連絡

1.不点灯等の報告を受ける
2.不点灯等を建設課へ報告

1.修繕等依頼を受ける
2.修繕・工事等の施工
3.建設課へ完了を報告する

1.区事務所・住民から不点灯等の報告を受ける
2.街路灯管理委託員へ点検・修繕指示
3.委託員での対応が困難な場合町内電気業者へ依頼する

道路施設(道路・側溝等)連絡フローチャート①

街路灯の不点灯・異常灯の連絡フローチャート③

地域住民
役場総務課

役場建設課

町内業者

1.破損等の発見
2.カーブミラー番号の確認※
3.総務課又は建設課へ連絡

1.修繕等依頼を受ける
2.修繕・工事等の施工
3.建設課へ完了を報告する

カーブミラー連絡フローチャート②

注
　意

1.破損・紛失等の
　報告を受ける
2.修繕等の工事を
　建設課へ依頼

3.町内業者へ修繕依頼

※カーブミラー
　番号貼付位置

街路灯番号札

金武
123

金武
123

町役場 建設課 建設第2係  968-2443
　　　   8-2443
　　　 総務課  968-2111
  8-2111

ご連絡先

※街路灯番号の貼付位置

有線

有線
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８－3557有線

医療機関の窓口で…
区分（低所得）Ⅰ・Ⅱの方は、「限度額適用・標準負担額減額認定証」
区分（現役並み）Ⅰ・Ⅱの方は、「限度額適用認定証」
を提示するとお支払い（自己負担額）を高額療養費の自己負担限度額までにとどめることができます。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」、「限度額適用認定証」の交付を希望
される方は住民生活課　保険・年金窓口にて申請してください。
　申請した月の初日から適用となります。

金武町独自の事業「後期高齢者医療保険料補助金」の申請の受付が8月からはじまります。対象となる
方には申請書を送付します。

■目的及び内容
　金武町にお住まいの後期高齢者医療制度被保険者の経済的負担を軽減し、高齢者福祉の増進を図る
ため、前年度に支払った保険料の中から均等割分を補助します。
■対象者
　平成30年4月1日時点において金武町に住所を有している76歳以上の方
　※昭和17年～昭和18年3月生まれ（平成29年度中に75歳に到達した方）

■申請受付の日程・場所

■申請に必要なもの
　①申請書
　②後期高齢者医療被保険者証
　③通帳（補助金は口座振込となります。）
　④印鑑（認印可）
　　※代理申請の場合は、窓口に来る方の身分証明・印鑑

■該当する方の所得区分

※被保険者証の色（ピンク）の変更はありません

　町役場 住民生活課 後期高齢者医療担当(6番窓口） ９６８－2116問
　沖縄県後期高齢者医療広域連合 ９63－8012問

後 期 高 齢 者 医 療 制 度 被 保 険 者 の 皆 さ ま へ
８月から保険証が切り替わります！「限度額適用・標準負担額減額認定証」・

「限度額適用認定証」の交付申請のお知らせ

後期高齢者医療保険料補助金申請が始まります！

★おしらせ★
　新しい被保険者証は、７月
下旬までに、役場から郵送ま
たは窓口等で交付します。
　お手元に届きましたら、住
所・氏名・一部負担金の割合
を確認してください。

中川区
伊芸区
屋嘉区
金武区
並里区

役場受付

8 月１日（水）
8月２日（木）
8月３日（金）
8月６日（月）
8月７日（火）

中川区公民館　図書室
伊芸地区集会所　ホール
屋嘉区公民館　図書室
金武町役場大ホールA
金武町役場大ホールA

8月８日（水）～
10月 31日（水）

（土日、祝日を除く）

日　程 会　場 受付時間

金武町役場（1階）
住民生活課 6番窓口

午前 8時 30分～正午
午後 1時～ 5時 15分

午前 9時 30分～正午
午後 1時 30分～ 4時

※混み合わないように割り振り
　してありますが、都合が悪ければ
　他の日でも申請できます。

区分（低所得）Ⅱ

区分（低所得）Ⅰ

区分（現役並み）Ⅱ

区分（現役並み）Ⅰ

世帯の全員が住民税非課税の方[区分（低所得）Ⅰ以外の方]

世帯の全員が住民税非課税でその世帯の各収入から必要経費・控除を差し引いた所得が
0円となる方（年金の控除額は80万円として計算）

住民税課税所得が380万円以上の被保険者やその方と同じ世帯の被保険者

住民税課税所得が145万円以上の被保険者やその方と同じ世帯の被保険者

■自己負担限度額（月額）

■手続き方法

①後期高齢者医療被保険者証　②申請に来る方の印鑑■申請に必要な物

区分（低所得）Ⅱ

一　般

入院日数90日まで　１食

入院日数91日以上　１食

１食

１食

一部260円の場合があります

平成30年4月改正

8,000 円※2

18,000 円※2 57,600 円（44,400円）※1

15,000 円 100 円

460円

210 円
160 円

24,600 円

区分（低所得）Ⅰ

負担区分 入院時の食事代

区分（現役並み）Ⅲ
（課税所得690万円以上）現

役
並
み
所
得
者

区分（現役並み）Ⅱ
（課税所得380万円以上）

区分（現役並み）Ⅰ
（課税所得145万円以上）

252,600円 ＋（ 医療費総額 － 842,000円 ） ×１％
【140,100円】※3 

167,400円 ＋（ 医療費総額 － 558,000円 ） ×１％
【93,000円】※3 

80,100円 ＋（ 医療費総額 － 267,000円 ） ×１％
【44,400円】※3 

外来＋入院
１カ月の自己負担限度額（世帯）

外来（個人）

平成30年8月改正

平成30年8月改正

平成30年8月改正

平成30年8月改正

※1　同一世帯で12カ月以内に外来＋入院（世帯単位）の限度額を超えた高額療養費の支給月数が3カ月以上ある場合の4カ月目からの限度額です。
※2　年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000円です。
※3　同一世帯で12カ月以内に高額療養費の支給月数が3カ月以上ある場合の4カ月目からの限度額です。
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未相続のままの農地がありませんか？

　町農業委員会 ９６８－4717 ８－4717問 有線

デング熱と媒介蚊（ヒトスジシマカ）に気をつけよう！！

　町役場　住民生活課　住民生活係　環境衛生 ９６８－2460 ８－2460問 有線

　通常ですと、配偶者と子どもに相続権がありますが、法定相続権利者全員による遺産分割協議書や、相続相
関図作成する必要があったり、印鑑証明など添付しなければならない書類も色々で、なかなか大変なイメージ
があると思います。

　しかし、良くわからないからと、ついそのままにしておくと気付いた時には相続権者が増えてしまい、登記
処理に膨大な時間と経費がかかったりすることがあります。

　ご家族がお亡くなりになられた直後は、とてもそんな気になれないでしょうから、
落ち着かれた後でよいので、きちんと登記してくださるようお願いいたします。

　所有権登記は司法書士の業務となりますので、依頼される場合はご確認ください。

登記名義人がお亡くなりになられた農地は、相続人の方が相続登記をする必要があります！

デング熱とは？
●媒介蚊（ウイルスを運ぶ蚊）は県内に生息するヒトスジシマカで蚊が人を刺して感染します。
　（人から人への直接感染はありません。）
●突然の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、発疹などがみられます。現在、有効な抗ウイルス薬はありません。
※県内では1955年以降デング熱の患者報告はありませんが、媒介蚊であるヒトスジシマカは存在
　するため、デングウイルスの侵入に備え予防対策に心がけましょう。

成虫対策
・蚊が多くいる場所で活動する場合は、長袖、長ズボンを着るなどできるだけ肌を露出しない
ようにする。または、虫よけ剤を使用し、蚊を寄せ付けないようにする。
・網戸などで屋内の侵入を防ぐ。

幼虫対策
住宅周辺の幼虫発生源となる「不要な水たまり」をつくらないようにすることが重要。
・植木鉢やプランターの水の受け皿は、週一回程度水を捨てる。
・屋外に放置されている人工容器を撤去する。
・人工容器を雨の当たらない場所に移動する。
・撤去できない物には覆いをかぶせる。

蚊による感染予防対策！！

平成30年度  母子及び父子家庭等医療費助成  現況届の提出について

　町役場 こども支援課 
　母子及び父子家庭等医療費助成　担当 石川

９６８－2223
８－2223

問
有線

【日　時】 7月28日（土）13：00～14：30
【会　場】 沖縄工業高等専門学校図書館
 （名護市辺野古905番地）

【内　容】 英語の多読図書を用いた読み聞かせ体験
【対　象】 一般（学生・社会人不問）
 ※未就学児は保護者同伴（親子参加歓迎）

【受講者数】 20名前後
【受講料】 無料
【募集期間】 7月27日（金）まで
【申込先】 沖縄高専図書館
「代表者・電話番号・参加人数」を下記連絡先まで
お知らせください。

＊定員に達し次第締め切ります

①平成30年度母子及び父子家庭等医療費助成現況届の受付を下記の日程で行います。
②現況届は、受給者の所得及び養育の状況について、毎年１回提出すべき届です。
③対象者は、もれなく提出くださるようお知らせいたします。

【受付期間】 平成30年8月1日（水）～平成30年8月31日（金）
【時　　間】 午前9：00～午後5：00（12：00～1：00昼休み）
 ※昼休み・土・日・祝祭日は除く
【場　　所】 金武町役場　こども支援課（役場本庁の斜め向かい）

＜持参するもの＞
①印鑑（認印）　　
②保険証（保護者）　　
③金武町母子及び父子家庭等
　医療費受給者証（緑色）

※以下は、該当する方のみ提出してください↓↓↓
＊ 児童（18歳まで）と別居の方は、児童の住民票謄本（世帯全員が記載されているもの）
＊ 平成30年1月1日以前に金武町に転入した方は、受給者本人（18歳以上の同居者がいる場合はその方も）の
 平成30年度所得・課税・扶養所得証明書（前住所地の市町村のもの）
＊ 平成30年度の確定申告がまだの方は現況届までに申告を済ませて下さい。未申告の方は、受付ができません。
＊ 申告の際、児童を扶養（年少）に入れていない方は修正申告してください。

具志川職業能力開発校
098－９73－6680

問

沖縄県立具志川職業能力開発校
平成30年度後期職業訓練生募集

職業訓練生募集

stosyojoho@okinawa-ct.ac.jp
0980－55－4037
沖縄工業高等専門学校図書館問

公開講座「多読図書の読み聞かせ」

※手続きが遅れると受給者証の交付に影響があります。期間厳守でお願いします。ご都合の悪い方は、
　下記担当者までご連絡ください。

訓練科名

総合実務科
（知的障がい者対象）

アロマセラピスト養成科
（委託訓練）

定員

10名

14名

募集期間 訓練期間

※授業料無料
（但しテキスト代、検定代、教材などは自己負担）
※詳しくは本校へお問い合わせ下さい

平成30年10月1日
〜

平成31年3月8日
（6ヶ月）

平成30年8月1日
～8月29日

平成30年10月1日
〜

平成31年1月31日
（4ヶ月）
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　血糖値、年々上がっていませんか？糖尿病はインスリンという血糖値を下げるホルモンの作用が不足する
ことで、慢性的に血糖値が上昇する病気です。恐ろしい合併症を防ぐため、血糖値は高めのうちに早めの
対策が必要です。
　しかし、金武町では透析患者の約６割が糖尿病性腎症が原因となっている状況です。糖尿病性腎症増
加の原因として下記の課題が見えてきました。
＊ 糖尿病の方の未治療・治療中断が県内で２番目に多い　　　
＊ 糖尿病治療中でも43.4％の方が血糖値のコントロール不良

＊細い血管が侵されると・・・
　・網膜の血管が侵され失明（網膜症）
　・腎臓の血管が侵され腎不全
　・神経を養う血管が侵され神経障害
＊太い血管が侵されると・・・
　・心臓の血管が侵され心筋梗塞
　・脳の血管が侵され脳梗塞に
　・脚の血管が侵され閉塞性動脈硬化症に

　糖尿病は高血糖状態が続くことで、血管をは
じめとする臓器が傷つき、多種多様な合併症、
感染症を招きます。血糖値が高いと指摘されて
も初期ではとくに自覚症状はありません。

HbA1cとは過去1～2ヶ月の血糖値を反映します

※これらのイベントが起こると生活の質の
低下と高額な治療費がかかり日常生活へ
も多大な影響を及ぼします。

金武町けんこうニュース金武町けんこうニュース
金武町では糖尿病性腎症による透析が増えています。

糖尿病のなにがこわいの？

　すい臓で作られるインスリン（血糖値を下げるホルモン）の生産能力には個人差があります。肥満・暴飲暴
食はインスリンのムダ使いになり、すい臓に負担をかけ、インスリン生産力の低下を招きます。
　治療が必要な方は病院を受診しましょう。治療を自己中断することは危険です。

① 毎食、主食・主菜・副菜をそろえ、腹八分
 に食べる
② 食事は野菜を先に、炭水化物（ごはんやパ
 ン）を最後に食べると血糖値が上がり
 にくくなります
③ １日３食、均等に食べることでインスリンの
 分泌に負担をかけない

① 運動により内臓脂肪が減り、インスリンの
 働きがよくなる
② 運動の筋肉刺激によって糖処理が活発に
 なる
③ １日20分、週３回ほどの有酸素運動が
 おすすめです

糖尿病の予防・重症化予防のために

高血糖が続き、

　町総合保健福祉センター ９６８－５９３2 ８－５９３2問 有線

⬇

よくあるご意見と回答
※イメージ

弾道ミサイルが着弾した場合、激しい爆風や破片などにより、
身体へ大きな被害を受ける可能性があります。
爆風や破片などから身を守るため、状況に応じた避難行動を
とることが大切です！

物陰に身を隠す
または

地面に伏せ頭部を守る

もしも、近くに建物がない場合は

近くの建物の中
（できれば頑丈な建物）
または 地下へ

屋外にいる場合
爆風や破片などを避ける

窓から離れる
または

窓がない部屋へ

屋内にいる場合
爆風で割れた窓ガラスなどを避ける

地面に伏せる、頭部を守る……。
それで、ミサイル攻撃から
身を守れるとは思えません

横（水平）方向に広がる爆風や飛散する
破片等に対して身体の衝突面を極力減らす
ことが重要なので、避難行動をとらない
場合と比べれば被害を軽減できる可能性
を高めることができます。

避難したところで、弾道ミサイルが
直撃したら何をやっても無意味では？

弾道ミサイルによる被害の程度は、その
威力などによりさまざまであり一概には
言えませんが、地下への避難などの適切な
避難行動をとることで、避難行動をとらない
場合と比べて被害を軽減できる可能性を
高めることができます。

近所には、丈夫な建物も地下もなく、
避難できるところがありません

横（水平）方向に広がる爆風や飛散する
破片等に対して身体の衝突面を極力
減らすことが重要なので、木造住宅へ
避難するだけでも、避難行動をとらない
場合と比べて被害を軽減できる可能性
が高まります。

国民保護 検索

内 閣 官 房

避難行動にかけられる時間は限られた
ものですが、それでも、近くの建物の中や
地下へ避難する、物陰に身を隠すなど、
わずかな時間でもできることはあります。

Jアラートが流れた後に
避難を始めても手遅れでしょう？

明 を分けるのは避難行動
弾道ミサイル攻撃を受けたとき

詳しくは、内閣官房国民保護ポータルサイトへ

Vol.51

あなたの血糖値は？

食　事 運　動

空腹時血糖
（mg/dl）

HbA1c(%) ～5.6

～100

6.0～6.4

110～125

6.5以上

正常値 境界型 糖尿病域

126以上
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