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なんだかよく分
からないけど、
不安で気持ちが
落ち着かない。

子育てが辛くて
つい子どもにあ
たってしまう。 最近子どもの

様子が変で気に
なるけど、どうし
たらいいか分か
らない。

金武町教育委員会 教育相談室

学校に行きた
いけど、朝にな
ると身体の調
子が悪くなる。

早寝・早起き・朝ごはん

・早起きが習慣化すれば、正しい生活リズムがつくれます。
・朝ごはんをしっかりと食べることで、体が目覚めます。早起きが一日を決めます

早寝
成長ホルモンは、深い睡眠時
の 0 時前に最も多く分泌され
るため、この時間帯はぐっすり
眠っていることが大切です。

朝ごはん
脳と体を動かすためには、エネ
ルギーが必要です。朝ごはんの
エネルギーで体温が上がり、脳
と体の働きが活発になります。

早起き
朝日を浴びることで、脳が
目覚めて、24時間のリズム
に調整されます。

なぜ「早寝・早起き・朝ごはん」が大切ですか？

金武町教育相談室では、電話相談・
来室相談を行っています。
どんな些細なことでもお気軽にご
相談ください。

場  所： 金武町教育委員会 教育相談室
 （金武町立中央公民館２階　体育館側）
相談員： 山川 真奈美（教育カウンセラー）
 エクスタスティン 昇子（スクールソーシャルワーカー）
 與古田 さとみ（相談員）
連絡先： ９６８－３９９９（教育委員会 相談室）
 ９６８－２９９１(教育委員会 学校教育課)

学校のことや子ど
ものことについて
相談したい。

勇気を出して話してみよう

子どもの発達に
ついて気になる
ことがある。

発
行：金

武
町
教
育
委
員
会

住
所
：
〒
904-1293 沖

縄
県
国
頭
郡
金
武
町
字
金
武
7758　

fum
ikazu_431@

tow
n.kin.lg.jp　

TEL：
968

-2991　
FA
X：
968

-4963



　琉球新報社主催の「第59回母の日の図画・作文コンクール～家族の絆を作品に～」で嘉芸小学校と
金武小学校の児童がそれぞれ受賞し、嘉芸小学校2年生の石川誠人さんが優秀賞を受賞しました。
石川誠人さんは、「がんばってゆうきをきめて、さいごまであきらめないでやりきりました。」と受賞し
た喜びの声を聞かせてくれました。

町内受賞者は次のとおりです。

小学校 2年生の部　優秀賞　作品「かぞくでおでかけ」
嘉芸小学校　2年　いしかわ　あきと　

第59回母の日の図画・作文コンクール～家族の絆を作品に～

小学2年の部　佳作
嘉芸小学校 　　　　新里　莉愛 　　　　磯部　萌李咲　　　　玉城　朔丸
  　　　　前堂　衣千花　　　伊波　美栞　　　　　新垣　逢人
  　　　　島袋　未都　　　　赤嶺　岳流　　　　　上江洲　誠來
小学3年の部　佳作
金武小学校 　　　　並里　煌大

小学5年の部　佳作
金武小学校 　　　　仲間　湊愛　　前里　心愛

小学 6年の部　佳作
金武小学校 　　　　屋宜　恵莉花

第8回女子硬式野球沖縄県大会
兼沖縄県軟式野球男女交流大会　準優勝

第108回国頭地区ミニバスケットボール交歓会新人大会　優勝

じょうなんほうしょう

ALL 金武 A

１回戦　美ら沖縄（名護市）                １０対８

２回戦　オーシャンズ（那覇市）　　 ５対２

準決勝　城南鵬翔クラブ B（東京都） ６対５

決勝戦　城南鵬翔クラブA（東京都） １対３

優秀選手賞　伊芸智紀

　３月１９日から ONNA 赤間ボールパークを主会場に行われた、第８回女子硬式野球沖縄県大会兼沖
縄県軟式野球男女交流大会でALL 金武 A が準優勝に輝きました。
　３月２０日に行われた決勝戦では、城南鵬翔クラブ A（東京都）と対戦となり、延長戦の末１対３で
惜しくも敗れました。なお、個人賞には、同チームから優秀選手賞に伊芸智紀さんが選出されています。

　4 月 17 日、18 日、本部町民体育館を主会場に開催された第 108 回国頭地区ミニバスケットボー
ル交歓会新人大会で金武小学校が順調に勝ち進み、決勝では久辺小学校に 52 対 20 と大差で優
勝しました。今後も同チームの活躍に注目です。

1回戦　　 
松田　55対40

準々決勝　
本部　48対44

準決勝　　
大北　41対33

決勝　　　
久辺　52対20

ベストプレーヤー賞
久高輝琉
伊芸正人

ALL 金武：町内の小学６年生で編成したチーム
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　金武中学校では全生徒を対象にスマートフォン等の所有や使用についてアンケートを行いました。
　その結果は次のとおりです。

調査年度　令和 3 年 5月　　回  答  数　307人

〇学年に関係なく、90％近くの生徒が、個人用のスマートフォン等を所持している。
〇半数以上の生徒がフィルタリング設定していない。
〇使用に関して、30％の生徒が保護者と使用に関するルールを設けていない。
〇2 時間以上使用する生徒が半数以上。
〇使用の仕方に関する自己評価として「普通」「まぁ良い」が多い傾向。

　インターネット上の世界には、子どもたちに悪影響を及ぼす有害な情報も数多く存在
します。SN S などを通じて、個人情報の流出やネットいじめ、性的被害など様々な危険
が潜んでいます。不適切な情報や危険な出会い等を防ぐために、フィルタリングの設定
や使用する際の親子のルールを決めましょう。

アンケート結果

保護者の皆さんへ

スマートフォン等に関するアンケート 金武中学校

●自分のスマートフォン等を持っていますか？ ●スマートフォン等のタイプは？（複数回答あり）

●中学生がスマートフォンを所持することに

●一日の使用時間は？ ●一日の使用時間は？

●フィルタリングを設定していますか？ ●親や兄弟のスマートフォン等を利用しますか？

●保護者との使用に関するルールは？ ●保護者との使用に関するルールは？

●スマートフォン等の使い方を自己評価してください。 ●スマートフォン等の使い方を自己評価してください。

●就寝時間は？ ●就寝時間は？

スマートフォン等を持っている スマートフォン等を持っていない

スマートフォン等を持っている スマートフォン等を持っていない
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　5 月 11 日（火）、金武町教育委員会会議室で令和 3 年度幼稚園教育課程研究員の委
嘱状交付式が行われました。
　沖縄県教育委員会が主催し、国頭地区、中頭地区、那覇地区、八重山地区で公立幼
稚園・公立幼保連携型認定こども園の教諭が研究員として委嘱され、今年度の国頭地区
は金武町が対象になりました。

　4 月 19 日（月）、金武町教育委員会中ホールで令和 3 年度金武町教育支援委員会の
委嘱状交付式を行いました。
　金武町教育支援委員会は、特別支援教育を要する幼児、児童、生徒に対し、適切な
教育支援を行うための総合的判断を行うために設置され、医師や特別支援コーディネー
ターなど 11名を新たに委嘱しました。

△今年度幼稚園教育課程研究員としてがんばります！

　「小学校教育との接続に向けた幼稚園教育課程や指導方法の工夫」を主題とし、「幼児期の
終わりまでに育って欲しい姿」を共有するなど、幼稚園教育と小学校教育との円滑な接続を図
るためにはどのような工夫が必要なのかを視点に、年に 20 回程度研究会等を行います。

令和 3 年度国頭地区研究員・指導講師

研　究　員

指 導 講 師

宮平　恵理奈

仲間　裕美

知花　こずえ

安富祖　三好

酒井　利行

中川幼稚園

金武こども園

金武こども園

杉の子幼児学園

金武町教育委員会指 導 主 事

教　諭

適切な教育支援
　将来を見据えた切れ目のない支援。本人の困り感に寄り添い、本人の頑張りを認め、
できることを増やしながら自己肯定感を高めていくための手立てを考えること。

金 武 町 教 育 支 援 員

国立病院機構
琉球病院医師

金武中学校特別支援
コーディネーター

金武小学校特別支援
コーディネーター

金武こども園教諭

町特別支援
教育推進員

島袋　高子

上地　寛子

港川　織枝

仲間　裕美

山川　真奈美

学びの基礎力育成支援
事業アドバイザー
嘉芸小学校特別支援
コーディネーター

中川小学校特別支援
コーディネーター
町通級指導

コーディネーター

指導主事

棚原　恵子

酒井　利行

宮平　弘美

末吉　麻紀

金武小学校校長安慶田　正人

世嘉良　みゆき

令和3年度幼稚園教育課程研究員委嘱状交付式金武町教育支援委員会委嘱状交付式

沖縄県・（一社）沖縄県歯科医師会 

歯磨きタイムに出来ること! 
・ 窓を開けて換気する。
・ 時間帯をずらし、蜜を避ける。
・ 歯磨き中のおしゃべりは慎む。
・口を閉じてみがく。
  前歯の裏をみがく時は手で覆う。
・うがいは少量の水で１～２回。
  低い姿勢でゆっくり吐き出す。

新型コロナ
感染予防

参考：日本学校歯科医会 HP 



「子ども達にこんなことを体験させたい」といったリクエ
ストがございましたら、是非ご意見をお聞かせ下さい。
また、子ども達の活動を見守るボランティアスタッフを
随時募集しております。

　金武町放課後子ども教室 では
地域のボランティアスタッフの方々と
一緒に様々な体験活動プログラムを
行っております。

金武町教育委員会社会教育課 TEL: 098-968-8996 （担当： 伊芸）
お問い合わせ ・ 参加の申し込み

６月の放課後子ども教室 ( 予定 )

金武町 放課後子ども教室

　伊芸教室では、昔遊びを行いました。けん玉・輪
投げ・瓶立て・こま・大縄跳びの５種類の中から好
きな種目で遊びました。最後にみんなで大縄跳びを
行い、男女間で競い合ったり個人同士で競い合った
りと、楽しんでいました。

　放課後子ども教室は、三密を防ぐため教室を２回に分けるなど、コロナ感染拡大防止対策を講じながら
開催しました。
　今後も引き続き、コロナウイルス感染拡大防止のため、当該教室参加中は、マスク着用をお願いします。

４/23 屋嘉教室、４/27 中川教室４/16 伊芸教室

４/15 金武教室

　金武教室では、よく回る風車作りを行いました。１
つ目で作り方を覚えて、２つ目を兄弟や家族の分とし
て作る子や、出来上がった風車の飾りつけを楽しむ
子もいました。

　並里教室では、昔遊びを行いました。
将棋・けん玉・瓶立て・大縄跳びの４種類で遊び
ました。それぞれが好きな種目で遊び、その中でも
大縄跳びでは、休憩を中々取ってくれないほど人気
でした。

　屋嘉・中川教室では、ヒラヤーチー作りを行
いました。初めて自分で作る子・食べる子も多く
久しぶりの調理教室に大喜びの子ども達でした。
たくさんの児童が参加してくれました。

４/21 並里教室

６月の放課後こども教室については、沖縄県

に緊急事態宣言が発令されたことに伴い、

中止といたします。
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｢屋嘉の芸能衣装｣再現第 2弾
町指定文化財

▲完成した衣装が屋嘉地区公民館で関係者に披露された（左から 2人目が渡名喜氏、3人目が前田氏）

▲再現制作のモデルとなった衣装
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申込み・問い合わせ　金武町立中央公民館　☎ 968-2992（有）8-2992

金武町立中央公民館だより金武町立中央公民館だより

　体幹を鍛える、有酸素運動。
スローな筋トレなので、誰でもできますよ。
　ゆっくりとした簡単な全身運動で代謝を上げ
バランスの良いしなやか
な体づくりを行います。

日　時：９月１日（水）～　午後２時～３時３０分
 毎週水曜日　全６回　
場　所：第一会議室　
対　象：一般町民　10名
講　師：三上優子
教材費：1,000円

　考えをまとめたい。本当にやりたいことを見つけたい。
ノートを使って、自分の夢や願望にフォーカスしながら
「唯一無二の自分を知っていく」
という作業を、産業カウンセラーがお手伝いします。

　沖縄の伝統工芸の紅型を型紙づくりから染め
まで、紅型づくりを体験して
みませんか

日　時：８月24日（火）全6回
　　　  毎週火曜日　午後２時～４時　 
場　所：第一会議室
講　師：前田直美（前田びんがた工房主宰）
対　象：一般町民10名
教材費：3,500円　　持ち物：デザインカッター、カッターボード

ボディメイク講座 夢を叶えるノート術講座

紅型染め講座

気質学講座
　生年月日より自分の気質を知り、よりよい
人間関係を築けるようになりましょう。
　子育て中の方や、人間関係で悩んでいる方
にも参考になりますよ。

日　時：10月7日（木）から毎週木曜日 全5回
 午後２時~４時
場　所：視聴覚室
講　師：新垣　七(気質学アドバイザー）
対　象：一般町民 10名
持ち物：筆記用具

プリザーブドフラワー講座
　プリザーブドフラワーとは生（なま）の花を
美しい姿で保存することができるように加工
された花のことです。その花を使って、フラワ
ーアレンジをします。

　プリザーブドフラワ
ーは半永久的に持つ
といわれているので、
長い間楽しめますよ

日　時：９月7日（火）から 全5回
 毎週火曜日　午後２時~４時
場　所：第一会議室
講　師：下垣さおり(Fleur et ange）
対　象：一般町民 10名
材料費：実費

令和3年６月 Ｎｏ.2

日　時：10月４日（月）から全８回
　　　　毎週月曜日　午後2時～4時 
場　所：第一会議室
講　師：新里利浩（結書家）
対　象：一般町民 10名
持ち物：書道用具一式

　書くことによって、自分の
理想としている生活や夢、目
標が明確になります。

令和3年6月号 (第217号 )

今月の休館・清掃日
清掃日6月10日(月)

休館日
８日（火）・14日（月）・21日（月）・28日（月）

平　　　　日 ①13：00～15：00まで
 ②16：00～17：30まで
 ③18：00～19：30まで
土・日・祝日 ①09：00～11：00まで
 ②12：00～13：30まで
 ②14：00～15：30まで

利用時間６月

　前回、５月号の「くくむ」で水泳教室の開催をお知らせしていました
が、緊急事態宣言の発令期間は延期といたします。
　申込された方々には、開催の目処がたち次第、追って連絡致します。
新たな申込などは、受け付けておりませんのでご了承ください。

金武町営プール　ＴＥＬ：９６８－７７７１　ＦＡＸ：９６８－７７７２　有線：８－７７７１

水泳教室について

プール利用についてのお知らせプール利用についてのお知らせ

ご了承ください。
今後の状況につきましては、ホームページや

金武町公式のLINE・Facebook・QABデータ放送などで
情報を発信していますので、ご確認ください。

いつもご利用頂きありがとうございます。
緊急事態宣言発令に伴い
５月24日から当面の間
休館とさせて頂きます。
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開館時間 
〈火～金〉 

午前１０時～午後７時 
〈土･日〉 

午前１０時～午後５時 

 休館日 
毎週月曜日，祝祭日 
毎月第三木曜日 

その他，臨時休館になる場合 

があります。ご了承下さい。 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
「慰霊の日」特別資料展 
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公立学校施設の　耐震診断の公表
1  要旨

2  目標

3  用語の解説

　学校施設は、児童生徒等が一日の大半を過ごす活動の場です。また、その多くが災害時には地域住
民の避難場所としての役割を果たすことから、安全性の確保は極めて重要です。
　将来、起こりうる大規模地震に備え、耐震性が低いとされている昭和 56 年以前の建物の耐震化を図
るため改築工事を継続して推進します。

4  金武町教育委員会の耐震化状況
　金武町教育委員会は対象施設 9 棟のうち 6 棟は耐震化が完了しており、残りの 3 棟については、令
和 3 年度から令和 4 年度にかけて金武中学校体育館、令和 4 年度に嘉芸小学校体育館、令和 5 年度
に金武中学校特別教室棟（南側）の改築を予定しています。

　対象施設の 9 棟について、改築及び取壊しを実
施することで耐震化率 100％を目標に安全で安心
な教育環境の整備を実施します。

◇構造

　R：鉄筋コンクリート造　S：鉄骨造　W：木造

◇耐震化優先度

　　建物の建築年、構造形式、コンクリート強度、耐震壁等から耐震化の優先順位を判断するための調
査（耐震化優先度調査）の結果数値です。結果は 1 から 5 までの 5 段階の優先度ランクに判定し、
小さい数字ほど優先度が高いことを示しています。

◇耐力度調査

　　経過年数、構造耐力及び立地条件等の影響度合を総合的に判断する調査です。耐力度を点数化し
4,500 点以下を危険建物として改築整備等の対象になります。

※本町は対象施設 9 棟全て耐力度調査を行い、改築及び取壊しを実地しています。

耐震化対象施設一覧

学校名 金武中学校 中川小学校 金武小学校 嘉芸小学校 中川
幼稚園

棟別名 体育館
（南側）

体育館 図書館棟 特別教室棟特別教室棟特別教室棟 普通教室棟 体育館 園舎

階数 1 2 2 1 2 1 2 1 1

構造 R R R R R R R R R

建設
年度 S49 S54 S53 S52 S48 S42 S47 S50 S53

保有
面積
（㎡）

1,779 530 669 665 1,363 441 1,016 819 125

耐震化
優先度
（1 高
↔ 5低）

4 5 5 5 1 2 5 5 5

耐力度
調査

（点数）
4,180 4,260 4,161 3,771 3,352 4,429 4,431

（令和４年４月見込）
3,845

事業
実施
年度

R3-R4
改築予定

R5
改築予定

H28
改築済

H27
改築済

H22
改築済

H22
取壊し済

H23
改築済

R4
改築予定

H28
改築済

備考

クラス数
の増加に
伴い未使
用化から
改築へ変
更

管理棟内
に図書館
を建設
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８ページ関連

なんだかよく分
からないけど、
不安で気持ちが
落ち着かない。

子育てが辛くて
つい子どもにあ
たってしまう。 最近子どもの

様子が変で気に
なるけど、どうし
たらいいか分か
らない。

金武町教育委員会 教育相談室

学校に行きた
いけど、朝にな
ると身体の調
子が悪くなる。

早寝・早起き・朝ごはん

・早起きが習慣化すれば、正しい生活リズムがつくれます。
・朝ごはんをしっかりと食べることで、体が目覚めます。早起きが一日を決めます

早寝
成長ホルモンは、深い睡眠時
の 0 時前に最も多く分泌され
るため、この時間帯はぐっすり
眠っていることが大切です。

朝ごはん
脳と体を動かすためには、エネ
ルギーが必要です。朝ごはんの
エネルギーで体温が上がり、脳
と体の働きが活発になります。

早起き
朝日を浴びることで、脳が
目覚めて、24時間のリズム
に調整されます。

なぜ「早寝・早起き・朝ごはん」が大切ですか？

金武町教育相談室では、電話相談・
来室相談を行っています。
どんな些細なことでもお気軽にご
相談ください。

場  所： 金武町教育委員会 教育相談室
 （金武町立中央公民館２階　体育館側）
相談員： 山川 真奈美（教育カウンセラー）
 エクスタスティン 昇子（スクールソーシャルワーカー）
 與古田 さとみ（相談員）
連絡先： ９６８－３９９９（教育委員会 相談室）
 ９６８－２９９１(教育委員会 学校教育課)

学校のことや子ど
ものことについて
相談したい。

勇気を出して話してみよう

子どもの発達に
ついて気になる
ことがある。
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